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®
Einladung zum Family-Skills
Intensivkurs

Der Kurs richtet sich an Angehorige und Betroffene der Borderline
Storung. Sie erlernen individuelle und beziehungsbasierte Fertigkeiten,
sogenannte Skills, um mit starken Gefuhlen und dysfunktionalen
Verhaltensweisen umgehen zu kénnen. So kénnen Sie effektiv dazu
beitragen, lhre familiaren/partnerschaftlichen Beziehungen zu
verbessern und gemeinsam zufriedener zu sein.

Termine

Samstag, 20.09.2025 - 10-18 Uhr
Samstag, 27.09.2025 - 10-18 Uhr
Samstag, 11.10.2025 - 10-18 Uhr
Samstag, 18.10.2025 - 10-18 Uhr

Ort
FamilienGesundheitsZentrum, Glinthersburgallee 14 h, 60316 Frankfurt
Kosten

350 € fur Einzelpersonen, 275 € pro Begleitperson
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