
BÜNDNIS GEGEN DEPRESSION

FRANKFURT E.V. 

YOGA FÜR ALLE E.V.

Yoga gegen 
Depression

FREITAGS I 11.00 UHR I 12.30 UHR

ONLINE



Melde dich jetzt per E- Mail an unter: 

Leona.Jacobsen@kgu.de

Steigere dein Wohlbefinden und tue dir 

und deinem Körper etwas Gutes.  




Du brauchst keinerlei Vorerfahrung. 

Die Teilnahme ist kostenlos.

MACH MIT ! 


